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Sr. Candidato, para ter a sua prova corrigida € obrigatério a marcacao do tipo de

prova no cartdo de respostas. Caso ndo marque o tipo de prova, o cartdo de
respostas ndo serd lido e estara automaticamente eliminado do Concurso
Publico.

TRANSCREVA, NO SEU CARTAO DE RESPOSTAS, A FRASE ABAIXO PARA O EXAME GRAFOTECNICO:
“O passado é licao para refletir, ndo para repetir.” (Mario de Andrade)

ATENCAO
Este caderno contém cinquenta questdes de multipla escolha, cada uma com cinco
alternativas de resposta (A, B, C, D, E).

Verifique se este material estd em ordem, caso contrério, notifique imediatamente o fiscal.
O tempo de duracgéo da prova inclui o preenchimento do cartdo de respostas.
Duracéo da prova: 4h

LEIA AS INSTRUCOES ABAIXO

Por motivo de segurancga:

¢ O candidato s6 podera retirar-se definitivamente da sala apds 1 (uma) hora do inicio efetivo da prova.

¢ O candidato podera retirar-se levando o seu caderno de questdes, somente faltando 1 (uma) hora para o término da
prova.

e O candidato que optar por se retirar sem levar o seu caderno de questdes ndo podera copiar suas respostas por
qualquer meio.

e Ao terminar a prova, o candidato deverd se retirar imediatamente do local, ndo sendo possivel nem mesmo a
utilizagdo dos banheiros e/ou bebedouros.

e Ao terminar a prova é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o cartdo de respostas assinado. Nao se esqueca dos
seus pertences.

e Os trés ultimos candidatos deverdo permanecer na sala até que o ultimo candidato entregue o cartdo de respostas,
devendo assinar o Termo de Sala.

e O fiscal de sala ndo esta autorizado a alterar quaisquer dessas instrugdes. Em caso de duvida, solicite a presenca do

coordenador local.
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LINGUA PORTUGUESA

Leia o texto e responda as questdes de 01 a 10.

E na vida real...

Independentemente de audiéncia e de repercussdo, um
programa de tevé como o Big Brother Brasil vai além do
entretenimento. A desisténcia de uma participante, nos
primeiros dias, trouxe um importante alerta sobre o
comportamento social da atualidade.

Patrick Selvatti | 05/02/2024

Embora seja um dos produtos televisivos mais
assistidos e comentados, um reality show — seja qual for a
sua tematica — ndo é uma unanimidade. Ha quem ame, ha
quem odeie e hd quem ignore. Fato é que,
independentemente dessa questdo sobre audiéncia e
REPERCUCAO/REPERCUSSAO, um programa de tevé como
o Big Brother Brasil vai além do entretenimento. Logo nos
primeiros dias[,] por exemplo[,] a desisténcia de uma
participante trouxe um importante alerta sobre o
comportamento social da atualidade.

Ha uma simbologia importante no ato de se
apertar um botdo de desisténcia em um reality show. O
que levaria[,] por exemplo[,] uma jovem influenciadora de
22 anos, com um total de 40 milhGes de seguidores,
acostumada a exposicdo publica, a_1 abrir mdo de uma
experiéncia como essa? Repercutiu-se muito sobre as
raz0es da participante Vanessa Lopes, que nitidamente
vivenciou uma espécie de surto dentro do confinamento
com outras 25 pessoas, longe da familia e dos amigos e,
principalmente, do acesso as® redes sociais.

A internet permeia as nossas vidas, e a juventude
contemporanea é a primeira a ser criada em um ambiente

a conexdo virtual supera a interacdo cara a_3
cara. A tecnologia proporciona inimeras oportunidades,
mas ha que se analisarem os potenciais danos que uma
geracdo excessivamente conectada pode enfrentar,
especialmente quando esse lugar se distancia da vida real.

A perda do desenvolvimento de habilidades
sociais INTER-PESSOAIS/INTERPESSOAIS é real. Jovens que
passam grande parte do tempo on-line enfrentam
dificuldades ao se comunicarem pessoalmente, ao
expressarem emocgbes e ao interpretarem sutilezas na
linguagem corporal. Essa falta de interagdo presencial
pode inviabilizar a construgdo de relacionamentos sdlidos.

A exposicao constante a padrdes irreais nas redes
sociais pode contribuir para a formagdo de uma
AUTOIMAGEM/AUTO-IMAGEM distorcida. No caso de
Vanessa Lopes, o principal drama foi se enxergar em um
jogo em que todos os atores envolvidos estavam
posicionados em volta da sua histéria. Essa busca
incessante por validagdo on-line, muitas vezes baseada em
likes e em comentarios, pode levar os jovens i‘ uma cacga
constante por aceitacao que prejudica a
AUTOESTIMA/AUTO-ESTIMA quando n3o sdo alcangados
os padrbes inatingiveis estabelecidos pelos ambientes
virtuais que domina.

Aos pais, cabe a orientacdo das criangas e dos
adolescentes sobre como utilizar o smartphone de maneira
responsavel. Estabelecer limites de tempo on-line,
incentivar a participagdo em atividades sociais e promover
a comunicagcdo aberta sdo estratégias essenciais para
ajudar a juventude a° encontrar um equilibrio saudavel
entre as interagdes virtuais e reais.

Enguanto a internet e a tecnologia continuam a
moldar o mundo, é vital que as futuras geragdes sejam
estimuladas a navegar neste ambiente digital sem que se
perca uma conexao significativa com a vida real. O desafio
é esse.

Fonte: SELVATTI, Patrick. E na vida real... Correio
Braziliense, 05 de fevereiro de 2024. Disponivel em:
https://www.correiobraziliense.com.br/opiniao/2024/02/6
797902-e-na-vida-real.html. Acesso em: 06 fev. 2024.
Adaptado.

Questao 1

Qual é a tipologia que fundamenta o texto lido?

(A) Dissertagdo expositiva.

(B) Narragao.

(C) Dissertagdo argumentativa.
(D) Descrigdo.

(E) Injungdo.

Questao 2

Qual dos problemas abaixo, relacionados a exposi¢cdo dos
jovens no ambiente virtual e ao uso excessivo da internet,
NAO foi discutido no texto?

A) Dificuldade de expressdo de emogdes.

B) Alteracdes fisioldgicas relacionadas ao érgdo da visdo.

C) Falta de habilidades de percepgdo de linguagens.

D) Sofrimento pela dificuldade de encaixamento em
padrdes.

(E) Possibilidade de estabelecimento de relacionamentos

instdveis.
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Questdo 3

Em qual dos trechos abaixo se pode ver o emprego de uma
linguagem figurada?

(A) “Embora seja um dos produtos televisivos mais
assistidos e comentados, um reality show — seja qual
for a sua tematica — ndo é uma unanimidade.” (12
paragrafo).

(B) “O que levaria, por exemplo, uma jovem influenciadora
de 22 anos, com um total de 40 milhGes de seguidores,
acostumada a exposi¢do publica, a abrir mdao de uma
experiéncia como essa?” (22 paragrafo).

(C) “A tecnologia proporciona iniumeras oportunidades,
mas ha que se analisarem os potenciais danos que uma
geracdo excessivamente conectada pode enfrentar
[...]” (32 paragrafo).

(D) “Jovens que passam grande parte do tempo on-line
enfrentam  dificuldades ao se  comunicarem
pessoalmente, ao expressar emogdes e interpretar
sutilezas na linguagem corporal.” (42 paragrafo).

(E) “Aos pais, cabe a orientagdo das criangas e dos
adolescentes sobre como utilizar o smartphone de
maneira responsavel.” (62 paragrafo).

Questao 4

Qual é o sentido veiculado pela oracdo em destaque no
ultimo paragrafo do artigo?

(A) Modo.
(B) Comparagdo.
(C) Tempo.

(D) Proporgdo.

(E) Consequéncia.

Questao 5

Ao asseverar que, por trads do ato de apertar um botdo de
desisténcia em um programa de televisdo, ha uma
simbologia importante, o autor quis dizer que tal agao
ilustra:

(A) agBes e comportamentos execraveis de muitas pessoas
na internet;

(B) a importancia dos comentdrios e dos seguidores nas
redes sociais;

(C) a desisténcia, por parte dos jovens, de seguir padrdes
de beleza irreais;

(D)a falta de empatia dos seguidores de pessoas
superexpostas nas redes sociais;

(E) padrGes negativos de comportamento das pessoas,
sobretudo dos jovens.

Questao 6

Qual das expressdes abaixo completa adequadamente a
lacuna inserida no terceiro paragrafo do texto?

(A) na qual.
(B) que.
(C) cujo.
(D) do qual.
(E) em que.

Questao 7

Em meio ao artigo, existem quatro pares de palavras em
letras mailsculas. Analise-os e, em seguida, assinale a
alternativa em que se pode ver a grafia correta de cada
uma das palavras destacadas, de acordo com a ortografia
oficial da lingua portuguesa.

(A) REPERCUCAO | INTER-PESSOAIS | AUTO-IMAGEM |
AUTO-ESTIMA.

(B) REPERCUSSAO | INTERPESSOAIS | AUTO-IMAGEM |
AUTO-ESTIMA.

(C) REPERCUGCAO | INTER-PESSOAIS | AUTOIMAGEM |
AUTOESTIMA.

(D) REPERCUSSAO | INTERPESSOAIS | AUTOIMAGEM |
AUTOESTIMA.

(E) REPERCUSSAO | INTER-PESSOAIS | AUTO-IMAGEM |
AUTO-ESTIMA.

Questao 8
Qual das alternativas abaixo apresenta a justificativa

correta para o emprego dos pares de virgulas sinalizados
com colchetes nos dois primeiros paragrafos do texto?

(A) Isolam expressdes explicativas.

(B) Delimitam adjuntos adverbiais extensos.
(C) Isolam vocativos.

(D) Delimitam apostos explicativos.

(E) Separam elementos em uma enumeragao.

Questao 9

Qual das ocorréncias da vogal A sinalizadas com numeros
sobrescritos estd INCORRETA quanto a colocagdo ou a
auséncia do acento indicativo de crase?
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Questao 10
No trecho “Repercutiu-se muito sobre as razdes da

participante Vanessa Lopes [...]”, é possivel afirmar que o
sujeito da oragdo é:

(A) simples;
(B) indeterminado;
(C) inexistente;
(D) composto;
(E) oculto.

CONHECIMENTOS DO SISTEMA UNICO
DE SAUDE (SUS) / SAUDE COLETIVA

Questao 11

Sistemas de Informagdo em Saude (SIS) sdo instrumentos
que, por meio do processamento de dados coletados em
servicos de saude e outros locais, ddo suporte a produgao
de informagbGes para a melhor compreensdo dos
problemas e tomada de decisdo no ambito das politicas e
do cuidado em salde. Sobre o tema, a alternativa correta
é:

(A) o sistema de informagGes sobre mortalidade coleta,
transmite e dissemina dados gerados rotineiramente
pelo sistema de vigilancia epidemioldgica, nas trés
esferas de governo;

(B) o sistema de informagdes em salde da atenc¢do basica
e 0 e-SUS é uma estratégia que faz referéncia ao
processo de informatizacdo qualificada do SUS em
busca de um SUS eletrbnico;

(C) o sistema de pactuacdo dos indicadores traz
informacgdes sobre os indicadores de mortalidade,
permitindo o registro de metas pactuadas pelos
municipios;

(D) o sistema de informagGes sobre or¢amentos publicos
em saude coleta, armazena e analisa as informacgdes de
gestdo do trabalho para formulagdo de politicas de
gestao;

(E) o sistema do cadastro nacional de estabelecimentos de
salde registra apenas as equipes de saude da familia e
de agentes comunitdrios de saude.

Questao 12

A Portaria n? 2.436/2017 aprova a Politica Nacional de
Atencdo Basica, estabelecendo a revisdo de diretrizes para
a organizagdo da Atengdo Basica, no ambito do Sistema
Unico de Saude (SUS). Sobre o tema é correto afirmar que:

(A) a Politica Nacional de Atengdo Basica considera os
termos Atencgdo Bdsica (AB) e Atengdo Primaria a Saude
(APS), nas atuais concepgdes, como termos diferentes,
de forma a diferenciar ambas conforme os principios e
as diretrizes definidas;

(B) a Atengdo Basica é o conjunto de agbes de saude
individuais, familiares e coletivas que envolvem
promogao, prevencgao, protecao, diagnéstico,
tratamento, realizada com equipe multiprofissional e
dirigida a populagdo em territério definido, sobre as
quais as equipes assumem responsabilidade sanitaria.

(C) a Atengdo Bdasica sera a principal porta de entrada e
centro de comunicagdo da Rede de Atenc¢do a Saude,
coordenadora do cuidado e ordenadora das agles e
servigos disponibilizados na rede;

(D)a Atengdo Basica sera ofertada integralmente e
gratuitamente a todas as pessoas, de acordo com suas
necessidades e demandas do territério, considerando
sua condicdo financeira;

(E) a Atengdo Basica considera as familias em sua
singularidade e insergdo financeira, buscando produzir
a atencgdo integral, incorporar as a¢des de vigilancia em
salde para a protegdo, a prevengdo e o controle de
riscos, agravos e doengas, bem como para a promogao
da saude.

Questao 13

As redes de atencdo a saude sdo mecanismos que
qualificam as demandas em niveis de atengdo, otimizam e
organizam o sistema frente as necessidades de saude da
populagdo. Sao fundamentos utilizados para sua efetivagdo
de forma eficiente e com qualidade:

(A) economia de escala e servigos especializados;

(B) mecanismos de coordenacgéo e niveis de atengao;
(C) processos de substituigdo e integracdo horizontal;
(D) integracdo vertical e participagdo social;

(E) sistema de governanga Unico e regido de saude.
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Questao 14

Sobre o tema modelos assistenciais em saude é correto
afirmar que:

(A) o modelo médico-assistencial privatista é aquele que
privilegia o atendimento individual e curativo prestado
pelo médico e outros profissionais da saude;

(B) o modelo de vigilancia em saude é constituido pelas
campanhas e programas de saude publica voltados ao
controle de doencgas;

(C) o modelo denominado médico-assistencial privatista é
considerado o mais resolutivo frente as demandas de
saude da populagdo devido ao seu carater tecnicista;

(D)o modelo de vigilancia em saude ndo leva em
consideragdo os determinantes sociais que afetam as
pessoas;

(E) o modelo sanitarista privilegia o atendimento individual
e curativo, prestado pelo médico e outros profissionais
da saude.

Questao 15

A Rede de Atengdo as Urgéncias e Emergéncias tem como
objetivo reordenar a ateng¢do a saude em situagbes de
urgéncia e emergéncia de forma coordenada entre os
diferentes pontos de atencdo que a compde, de forma a
melhor organizar a assisténcia, definindo fluxos e as
referéncias adequadas. Sdo seus componentes:

(A) atencdo domiciliar, SAMU 192, Sala de Estabilizacdo,
Forga Nacional do SUS, UPA 24h;

(B) pronto Socorro, Unidade Basica Ampliada, Central de
Regulagdo de Vagas, SAMU 192;

(C) atendimento  Pré-Hospitalar,  Triagem,
Coronariana, Unidade de Traumatologia;
(D) triagem, Urgéncia Pediatrica, UTI, Unidade de

Radiologia;
(E) sala de Classificagdo de Risco, Pronto Atendimento,
Regulagdo de Leitos, Unidade Coronariana.

Unidade

Questdo 16

A governanca das Redes de Atencdo a Saude no Sistema
Unico de Salide deve ser feita:

(A) comissGes locais de saude;

(B) conselho dos secretarios estaduais de saude;

(C) comissdes intersetoriais e de planejamento;

(D) comissGes intergestores tripartite, bipartite e regionais;
(E) conselho nacional de saude.

Questao 17

O Programa Recife Cuida apresenta como eixos de
atuagdo:

(A) mais profissionais de saude, novo modelo de Gestdo,
saulde digital e promogdo da Saude.

(B) mais profissionais de saude, novo modelo de Gestdo,
saude digital e nova infraestrutura.

(C) mais profissionais de saude, armazém da saude, saude
digital e nova infraestrutura.

(D) Recife do Amanh3, novo modelo de Gestdo, saude
digital e Nova infraestrutura.

(E) mais profissionais de saude, novo modelo de Gestdo,
ouvidoria facilitada e nova infraestrutura.

Questao 18

A Educacdo Permanente em Saude (EPS) é definida como
pratica de ensino-aprendizagem no trabalho, pelo trabalho
e para o trabalho e apresenta como caracteristica:

(A) pedagogia centrada na transmissdo;
(B) prética institucionalizada;

(C) atualizagdo de conhecimento;

(D) prética auténoma;

(E) agdo esporadica.

Questao 19

Sdo impactos identificados quando da implementagdo de
Redes de Atencdo a Saude:

(A) diminuigcdo de produtividade;

(B) producdo de uma oferta fixa de atencdo geral e
especializada;

(C) descontentamento dos usuarios;

(D) aumento no tempo de permanéncia hospitalar;

(E) continuidade da atencdo, gerando uma maior
efetividade clinica.

Questao 20

A organizacdo basica das agbes e servigos de saude, quanto
a diregdo, gestdo, competéncias e atribuicdes de cada
esfera de governo no Sistema Unico de Satde (SUS) foram
detalhadas pelas leis:

(A) 8080/90 e 6360/76;
(B) 8080/90 e 8142/90;
(C) 8142/90 e 8213/91;
(D) 8896/94 e 8142/90;
(E) 6369/76 e 8080/90;
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Questdo 21

O conjunto de agdes e servicos de saude, prestadas por
o6rgdos e instituicdes publicas federais, estaduais e
municipais, da Administracdo direta e indireta e das
fundagGes mantidas pelo poder publico, constitui o
Sistema Unico de Saude (SUS). A iniciativa privada podera
participar do Sistema Unico de Satide (SUS) em carater:

(A) complementar;
(B) universal;

(C) fiscalizador;
(D) assistencial;

(E) Regulador.

Questao 22

O Decreto Presidencial n2 7.508/2011 define o processo de
planejamento da satide no Sistema Unico de Satde (SUS),
definindo que deve ser:

(A) ascendente e integrado, do nivel local até o federal,
ouvindo os respectivos Conselhos de Saude;

(B) é obrigatorio para a iniciativa privada e serd indutor de
politicas para os entes publicos;

(C) é competéncia da Comissdo Intergestores Tripartite
pactuar as etapas do processo e o0s prazos do
planejamento municipal;

(D) ascendente, do nivel local até o federal, ouvindo os
respectivos Conselhos de Saude;

(E) no planejamento sdo considerados os servigos e agdes
desenvolvidas pelo setor publico sem levar em
consideragdo a iniciativa privada.

Questdo 23

Sdo Portas de Entrada as agdes e aos servicos de saude nas
Redes de Atencdo a Saude os servigcos definidos no Decreto
Presidencial n2 7.508/2011:

(A) atengdo hospitalar;

(B) ambulatdrios especializados;
(C) atengdo primaria;

(D) distritos sanitarios indigenas;
(E) conselhos de saude;

Questao 24

“O processo continuo e sistemdtico de coleta,
consolidagdo, andlise de dados e disseminagdo de
informagdes sobre eventos relacionados a saude, visando
o planejamento e a implementagdo de medidas de saude
publica, incluindo a regulagdo, intervencdo e atuagdo em
condicionantes e determinantes da saude, para a protecgdo
e promogado da saude da populagdo, prevencdo e controle
de riscos, agravos e doengas”. O conceito apresentado
refere-se a:

(A) evento sentinela;

(B) vigilancia ambiental;

(C) vigilancia em saude;

(D) vigilancia epidemioldgica;

(E) vigilancia nacional de agravos sanitarios.
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Questdo 25

Estdo incluidas no campo de atuacdo do Sistema Unico de
Saude (SUS), a execugdo das agGes de:

(A) acesso e permanéncia na escola especial;

(B) reabilitagdo das criangas e adolescentes carentes;

(C) niveis elevados do ensino, da pesquisa de cada da
comunidade;

(D) atendimento especializado nas instituicdes privadas;

(E) assisténcia terapéutica integral, inclusive farmacéutica.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Questao 26

Um homem de 65 anos com histérico de hipertensdo
arterial sistémica, dislipidemia e diabetes mellitus tipo 2
apresenta-se ao pronto-socorro com dor toracica intensa,
subita, de carater rasgante, irradiando para as costas,
iniciada ha cerca de 2 horas. Ao exame fisico, apresenta
pressdo arterial de 180/100 mmHg no braco direito e
160/90 mmHg no brago esquerdo, além de um sopro
diastdlico audivel na borda esternal direita. O ECG mostra
leve elevagdo do segmento ST nas derivagdes inferiores.
Com base no quadro clinico e nos achados iniciais, qual é o
diagndstico mais provavel e a conduta imediata adequada?

(A) Infarto agudo do miocardio — iniciar trombdlise.

(B) Dissecgdo adrtica - realizar tomografia
computadorizada do tdrax e iniciar controle rigoroso da
pressao arterial com betabloqueadores.

(C) Edema agudo de pulmdo — administrar diuréticos de
alga, oxigénio e nitroglicerina.

(D) Sindrome coronariana aguda - iniciar tratamento
antiplaquetdrio e encaminhar para cateterismo
cardiaco.

(E) Tamponamento cardiaco — realizar ecocardiograma de
urgéncia e preparar para pericardiocentese.

Questdo 27

Qual aspecto é fundamental para a eficacia do trabalho em
equipe na adrea da saude, promovendo a
interprofissionalidade?

(A) Competicdo saudavel entre os profissionais para
estimular a produtividade.

(B) Centralizacdo das decisGes clinicas em um Unico
profissional lider.

(C) Independéncia total das praticas profissionais para
evitar conflitos.

(D) Comunicacdo efetiva e respeitosa entre os membros da
equipe.

(E) Priorizacdo do conhecimento técnico de uma Unica
profissdo na tomada de decisdo.

Questao 28

Qual das seguintes afirmagcdes é mais precisa ao descrever
a fisiopatologia da hemofilia A?

(A) E uma discrasia de células plasmaticas caracterizada
pela produgdo excessiva de cadeias leves de
imunoglobulina, levando a sangramentos recorrentes.

(B) Caracteriza-se por uma redugdo significativa do numero
de plaquetas circulantes, resultando em sangramentos
espontaneos e petéquias.

(C) E uma doenca linfoproliferativa que afeta os linfécitos
B, comprometendo a cascata de coagulagdo e
aumentando o risco de sangramento.

(D) Resulta de uma deficiéncia quantitativa ou qualitativa
do fator VIl de coagulagdo, levando a uma tendéncia
aumentada para sangramentos.

(E) Decorre de uma deficiéncia na produgdo de fator V, o
que compromete a formagdo do complexo
protrombinase e aumenta o risco de hemorragias.

Questao 29

No contexto da ética profissional médica, qual das
seguintes acdes é considerada fundamental para o respeito
a autonomia do paciente?

(A) Realizar procedimentos sem consentimento em casos
de urgéncia, quando o paciente ndo é capaz de tomar
decisdes.

(B) Garantir a confidencialidade das informacgdes do
paciente, exceto em situacBes que possam colocar
terceiros em risco.

(C) Informar ao paciente todas as possiveis complicagdes
de um procedimento, apenas se ele perguntar.

(D) Obtengdo do consentimento informado para qualquer
procedimento ou tratamento.

(E) Priorizar intervengBes que o médico considera serem as
melhores, independentemente da opinido do paciente.

Questdo 30

Qual é o mecanismo fisiopatoldégico predominante na
Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC)?

(A) Hiperresponsividade bronquica e inflamagdo das vias
aéreas superiores.

(B) Destruigdo alveolar e diminui¢do da area de superficie
para trocas gasosas.

(C) Acimulo de fluido no espago pleural, reduzindo a
expansdo pulmonar.

(D) Formacdo de bolhas de ar no parénquima pulmonar,
levando a pneumotdrax espontaneo.

(E) Proliferacdo de células inflamatérias na parede alveolar,
causando fibrose intersticial.
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Questdo 31

Um paciente de 30 anos apresenta-se com historia de
febre alta, mal-estar, cefaleia e o aparecimento abrupto de
lesdes cutaneas vesiculares, distribuidas principalmente no
tronco, que progridem para pustulas e, posteriormente,
formam crostas. Relata contato prévio com individuo
diagnosticado com varicela duas semanas antes. Ndo ha
histéria de vacinagdo prévia contra varicela. Qual é o
diagndstico mais provavel e a conduta inicial indicada para
este caso?

(A) Herpes zoster — iniciar tratamento com antivirais orais e
analgésicos.

(B) Varicela — prescrever antivirais orais, evitar o uso de
anti-inflamatdrios ndo esteroidais (AINEs) e orientar
isolamento domiciliar.

(C) Impetigo — iniciar antibioticoterapia tépica ou oral,
conforme a extensdo das lesdes.

(D) Eczema herpético — administrar antivirais orais e
corticosteroides tdpicos.
(E) Psoriase  pustulosa — iniciar tratamento com

corticosteroides sistémicos e fototerapia.

Questao 32

Qual dos seguintes mediadores €é primariamente
responsavel pelo desenvolvimento do choque anafilatico
durante uma reacgdo alérgica grave?

(A) Interleucina-1 (IL-1).

(B) Fator de necrose tumoral (TNF).
(C) Histamina.

(D) Interferon-gama (IFN-y).

(E) Leucotrienos.

Questao 33

Qual é a principal caracteristica do dano tecidual resultante
de uma queimadura térmica de segundo grau?

(A) Destruicdo completa da epiderme e derme, com
possivel dano aos tecidos subcutaneos, caracterizando-
se pela auséncia de dor devido a destruicio de
terminagGes nervosas.

(B) Vermelhiddo e inchago da pele sem formagdo de
bolhas, limitando-se a epiderme.

(C) Formagdo de bolhas e edema, com vermelhiddo e dor
significativas, afetando a epiderme e parte da derme.
(D) Carbonizagdo da pele, com aparéncia preta ou marrom,
afetando todas as camadas da pele e possivelmente

tecidos mais profundos.

(E) Lesdes brancas ou descoloridas com perda de
sensibilidade na area afetada, indicando congelamento
dos tecidos.

Questao 34

Qual dos seguintes achados laboratoriais é mais
caracteristico da Esclerose Sistémica (Esclerodermia)?

(A) Presenca de anticorpos anti-Jo-1.

(B) Anticorpos antipeptideo citrulinado ciclico (anti-CCP)
elevados.

(C) Presenca de anticorpos anti-desmogleina.

(D) Anticorpos anti-U1-RNP elevados.

(E) Anticorpos anti-Scl-70 (antitopoisomerase |) positivos.

Questao 35

Qual das seguintes afirmagGes melhor descreve o
mecanismo pelo qual a cirrose hepatica pode levar a
formagdo de varizes esofagicas?

(A) A cirrose hepatica aumenta a sintese hepatica de
albumina, diminuindo a pressdo no sistema porta e
predispondo a formacgdo de varizes.

(B) A cirrose hepatica diminui a produgdo de fatores de
coagulagdo, levando diretamente a formagdo de varizes
esofdgicas devido a sangramentos recorrentes.

(C) A cirrose hepatica causa obstru¢do do fluxo sanguineo
portal, aumentando a pressdo no sistema porta e
predispondo a formagdo de varizes.

(D) A cirrose hepatica aumenta a permeabilidade do
intestino, permitindo que bactérias e toxinas entrem na
circulagdo e formem varizes.

(E) A cirrose hepatica leva a um aumento na produgdo de
amonia, o que diretamente causa a dilatagdo dos vasos
sanguineos esofagicos e a formacdo de varizes.

Questdo 36

Qual das seguintes intervencbGes é recomendada para o
manejo de pacientes com sequelas pulmonares pds-
COVID-19?

(A) Prescricdo rotineira de corticosteroides sistémicos para
todos os pacientes recuperados.

(B) Uso prolongado de anticoagulantes orais em todos os
pacientes que tiveram COVID-19, independentemente
da gravidade.

(C) Avaliacdo funcional respiratéria e reabilitagdo pulmonar
em pacientes com sintomas respiratérios persistentes.

(D) Administragcdo de antibidticos profilaticos para prevenir
pneumonia bacteriana secunddria em todos os
pacientes pds-COVID-19.

(E) Realizagdo de tomografia computadorizada de térax
mensal durante um ano apds a recuperacao, para todos
0s pacientes.
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Questao 37

Um homem de 55 anos, com histdrico de diabetes tipo 2
mal controlada, apresenta-se com fadiga, perda de peso,
hipotensdo e hiperpigmentag¢do da pele. Ele relata ter tido
um episodio de nduseas e vomitos intensos ha uma
semana, que atribuiu a uma gastroenterite. Exames
laboratoriais revelam hiponatremia e hipercalemia. Qual é
o diagndstico mais provavel e a conduta inicial indicada
para este paciente?

(A) Insuficiéncia suprarrenal aguda — iniciar hidrocortisona
intravenosa e corregdo de disturbios eletroliticos.

(B) Cetoacidose diabética — iniciar fluidoterapia, insulina
intravenosa e monitorizagdo de eletrélitos.

(C) Tireotoxicose — iniciar tratamento com tiamazol e
betabloqueadores.

(D) Doencga de Addison crbnica — prescrever reposi¢ao de
corticosteroides orais e ajustes na terapia para
diabetes.

(E) Hipotireoidismo severo — iniciar levotiroxina com
monitorizagdo cuidadosa dos niveis de TSH e ajustes na
medicacdo para diabetes.

Questao 38

Qual é o principal mecanismo de acdo dos antibidticos
beta-lactamicos, como penicilinas e cefalosporinas, no
tratamento de infec¢Ges bacterianas?

(A) Inibicdo da sintese de proteinas bacterianas, impedindo
a produgao de enzimas essenciais.

(B) Interferéncia na fungdo dos ribossomos bacterianos,
causando a morte celular direta.

(C) Inibicdo da sintese da parede celular bacteriana,
levando a lise celular.

(D) Blogueio da replicacdo do DNA bacteriano, impedindo a
divisdo celular.

(E) Alteragdo da permeabilidade da membrana celular
bacteriana, resultando em desequilibrio osmatico.

Questao 39

Analise as seguintes afirmativas relacionadas ao
atendimento inicial ao paciente politraumatizado e indique
se sdo verdadeiras (V) ou falsas (F):

() A avaliagdo primaria foca na identificagdo e tratamento
de condigdes que ameagam a vida imediatamente,
seguindo a sequéncia ABCDE.

() Durante a avaliagdo de "Airway" com protecdo da
coluna cervical, é recomendado evitar a imobilizagdo da
coluna em pacientes com suspeita de trauma raquimedular
para facilitar a ventilagdo.

() Na fase de "Breathing", a presenga de pneumotdrax
hipertensivo deve ser imediatamente descomprimida com
agulha antes da confirmacgdo por imagem.

( ) Na avaliagdo de "Circulation", o uso precoce de
solugBes hipertonicas é o padrdo ouro para o tratamento
de choque hipovolémico.

() A "Exposure" completa do paciente é essencial, mas
deve-se evitar hipotermia, cobrindo o paciente com
mantas térmicas apds a avaliacgdo inicial.

A sequéncia correta é:

(B)F-V—-F-V-F.
(OO)V-F-V-V-F.
(D)F-V—-F—-F-V.
(E)V-V—-F—-F-V.
Questao 40

Qual dos seguintes biomarcadores é considerado um fator
preditivo de resposta a terapia enddcrina no tratamento do
cancer de mama?

(A) HER2/neu.

(B) Ki-67.

(C) Receptor de progesterona (PR).
(D) Receptor de estrogénio (ER).
(E) CA 15-3.

Questdo 41

Qual dos seguintes disturbios é caracterizado por uma
elevacdo do bicarbonato sérico, aumento do pH sanguineo
e compensacdo respiratdria por meio de uma elevagdo do
CO2 arterial?

(A) Acidose metabdlica.
(B) Alcalose metabdlica.
(C) Acidose respiratoria.
(D) Alcalose respiratoria.
(E) Disturbio misto acido-base.
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Questao 42

Qual é o marcador tumoral mais comumente utilizado no
acompanhamento de pacientes com carcinoma de ovario?

(A) Alfa-fetoproteina (AFP).

(B) Antigeno carcinoembrionario (CEA).
(C) CA 15-3.

(D) CA 19-9.

(E) CA 125.

Questao 43

Qual dos seguintes achados neurolégicos sugere uma lesdo
de alto nivel no traumatismo raquimedular?

(A) Presenca de reflexos tendinosos profundos abaixo do
nivel da lesdo.

(B) Paraparesia com distribuicdo simétrica.

(C) Perda da fungdo motora abaixo do nivel da lesdo com
preservacdo da sensibilidade.

(D) Priapismo nos estagios iniciais apods a lesdo.

(E) Presenca de sinal de Babinski bilateral.

Questao 44

Qual é o principal mecanismo pelo qual a hipercalcemia
pode contribuir para o desenvolvimento de litiase renal?

(A) Aumento da excre¢do renal de calcio, levando a
supersaturacao da urina e a formagdo de cristais de
oxalato de calcio.

(B) Diminuicdo da solubilidade do &cido Urico na urina,
promovendo a formagdo de calculos de acido urico.

(C) Redugcdo da concentragdo urinaria de citrato, um
inibidor natural da cristalizagdo de calcio.

(D) Aumento da excrecdo de cistina, resultando na
formacgdo de célculos de cistina.

(E) Elevagdo da excrecdo urindria de fosfato, facilitando a
formacgao de calculos de fosfato de calcio.

Questao 45

Qual é o principal tratamento indicado imediatamente
apés uma picada de serpente do género Bothrops
(jararaca), antes da chegada ao servigo de saude?

(A) Aplicagdo de gelo sobre o local da picada para reduzir a
inflamacao e o veneno.

(B) Realizagdo de torniquete proximal ao local da picada
para impedir a disseminac¢do do veneno.

(C) Administragdo de soro antiofidico especifico para o tipo
de serpente, se disponivel.

(D) Limpeza do local da picada com agua e sabao,
mantendo o membro afetado em posi¢do neutra.

(E) Incisdo no local da picada e sucgdo para remover o
veneno.

Questao 46

Qual é o principal mecanismo patofisiolégico envolvido na
esclerose multipla?

(A) Degeneragdo dos neurGnios motores na medula
espinhal e no cértex cerebral.

(B) Formagcdo de placas amiloides no cérebro e
emaranhados neurofibrilares.

(C) Destruigdo autoimune da bainha de mielina nas células
nervosas do sistema nervoso central.

(D) Acimulo de ferro nos ganglios da base, afetando a
neurotransmissdo.

(E) Bloqueio da transmissdo de impulsos nervosos nas
jungdes neuromusculares.

Questao 47

Qual é o antidoto especifico indicado na intoxicagdo por
organofosforados, que atua reativando a
acetilcolinesterase inibida por essas substancias?

(A) N-acetilcisteina.

(B) Atropina.

(C) Pralidoxima (2-PAM).
(D) Flumazenil.

(E) Vitamina K.

Questao 48

Durante o suporte avancado de vida em adultos, qual é a
sequéncia correta de agdes a serem tomadas
imediatamente apds a verificagdo de um ritmo desfibrildvel
no monitor/cardioversor?

(A) Desfibrilagdo imediata, seguida de compressdes
toracicas e ventilagdo.

(B) Realizagdo de compressBes toracicas por 2 minutos,
administracdo de amiodarona e entdo desfibrilagdo.

(C) Administragdo imediata de vasopressores, ventilagdo
assistida, seguida de desfibrilacdo.

(D) Administragdo de antiarritmicos, verificagdo do pulso e,
se ausente, iniciar compressdes toracicas.

(E) Desfibrilagdo imediata, administragdo de oxigénio
suplementar e avaliagdo do ritmo cardiaco.
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Questao 49

Qual dos seguintes critérios é utilizado para o diagndstico
de Lupus Eritematoso Sistémico (LES)?

(A) Presenga de HLA-B27.

(B) Elevagdo de anticorpos anti-citrulinados (anti-CCP).

(C) Anticorpos antinucleares (ANA) positivos em titulo
significativo.

(D) Aumento dos niveis séricos de acido Urico.

(E) Presenca de anticorpos contra a enzima conversora de
angiotensina (ECA).

Questao 50

Qual dos seguintes é o principal mecanismo de agao dos
bisfosfonatos no tratamento da osteoporose?

(A) Estimulacdo da formacdo dssea pelos osteoblastos.
(B) Inibigdo da reabsorgdo dssea pelos osteoclastos.
(C) Aumento da absorgdo de calcio no intestino.

(D) Redugdo da excregdo de célcio pelos rins.

(E) Estimulagdo direta do crescimento dsseo.
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